Gezever over
palmolie en havermelk

Noor heeft het zwaar. Ze

zit in de brugklas en wordt
gek van haar idealistische
ouders, die de wereld wril-
len verbeteren. Noor is het
echt wel met ze eens: zij wil
ook geen vlees eten, vliegen
of bijdragen aan de plastic
soep. Maar ze wil het wel op
haar eigen manier doen. In
zijn eerste fictieboek Rug-
zwemmen kaart Marc ter
Horst — bekroond auteur van
informatieve kinderboeken
als Palmen op de Noordpool
—een belangrijk thema aan:

hoe gaat de jeugd om met de
zware verantwoordelijkheid

van de toekomst van onze
planeet?
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Tk wil geen zielige ijs-
beren meer. Geen
smeltende gletsjers. (...)
~ Geen asfalt, geen bos-
branden, geen bladbla-
zers, geen terrasverwarmers, geen
weerrecords. Maar ik wil er ook niet
meer tegen vechten.
Noor groeit op in een gezin waar
bewust met mens en natuur wordt
omgegaan: het is haar hele leven al
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~meer over zichzelf. Over

Noor wil echt
bijdragen aan een
betere wereld.
Maar dan wel op
haar manier!

vanzelfsprekend dat ze vegetariér is
en dat ze actievoert tijdens grote kli-
maatdemonstraties. Vliegen tijdens
de zomervakantie doen ze natuurlijk
ook niet. Terwijl haar vriendin naar
Griekenland gaat, moet Noor naar
‘een kamp voor depressieve kinde-
ren’. Ze heeft er helemaal geen zin
in. Haar ouders gaan het huis isole-
ren en haar broer Bas
gaat met een vriend
weg.

Eerst probeert Noor er
nog onderuit te komen.
Maar dan wordt ze
toch op de trein gezet
naar ‘Spetterkamp’. Ze
trekt haar eigen plan
en raakt bevriend met
Tim, die nieuwe jon-
gen in haar klas die

ze maar een beetje
vreemd vindt, maar
ook interessant. Samen

met Tim ontdekt Noor

waarom ze zo graag zelf
keuzes wil maken. Hoe
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ingewikkeld het is als je ouders jou
hun idealen opleggen. Noor wil echt
bijdragen aan een betere wereld.
Maar dan wel op haar manier.

Marc ter Horst heeft een viotte,
eigentijdse manier van schrijven.

- Ondanks het thema schrijft hij ner-

gens belerend: er komen meerdere
standpunten over de klimaatcrisis
voorbij. Je merkt dat hij veel non-fic-
tie heeft geschreven, want hij weet
op een natuurlijke manier veel feit-
jes in het verhaal te stoppen. Grap-
pig is de ‘Weetvoldag’ die Tim en
zijn vader houden: een dag waarop
je zoveel mogelijk weetjes ver-
telt om je bewust te worden van de
wondere wereld om je heen. Ook
verwerkt Ter Horst op een mooie
manier andere cul-
tuuruitingen in het
verhaal: zo noemt
hij het boek Honderd
uur nacht van Anna
. Woltz, maar ook The
' Simpsons en de docu-
mentaire An incon-
venient truth.
Zonder dat het zwaar
aanvoelt, zit dit boek
vol met belangrijke
thema'’s waarover je

aan het denken wordt
gezet. Het is een rijk,

verhaal dat jongeren

zal aanspreken.
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broeierig en ontroerend

vanaf twaalf jaar zeker



